


 

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

підготовки фахових молодших бакалаврів 2025 року вступу 

спеціальності І10 «Соціальна робота та консультування» 
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Умовні позначення: 

 

 теоретичне навчання НП навчальна практика 

С семестровий контроль ВП виробнича практика 

П перескладання контрольних заходів ДПА державна підсумкова атестація 

К канікули А атестація здобувачів фахової передвищої освіти 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

ІІ. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

 

Назва освітньої 

компоненти/ 

навчального предмета 
 

Розподіл 

за 

семестрам
и 

  

Кількість годин 

Кількість аудиторних годин на тиждень по курсах і  семестрах    

Е
к
за

м
ен

и
 

З
ал

ік
и

 

К
у
р
со

в
і 

п
р
о
ек

ти
 

(р
о
б
о
ти

) 
E

C
T

S
 

З
аг

ал
ь
н

и
й

 о
б
ся

г 

аудиторних 

С
ам

о
ст

ій
н

а 
р
о
б
о
та

 І курс ІІ курс ІІІ курс 

 

В
сь

о
го

 

У тому числі 

1
 с

ем
ес

тр
 

1
7
 т

и
ж

н
ів

 

2
 с

ем
ес

тр
 

2
3
 т

и
ж

н
і 

к
р
ед

и
ті

в
 

3
 с

ем
ес

тр
 

1
7
 т

и
ж

н
ів

 

4
 с

ем
ес

тр
 

2
2
 т

и
ж

н
ів

 

к
р
ед

и
ті

в
 

5
 с

ем
ес

тр
 

 1
2
ти

ж
н

ів
 

6
 с

ем
ес

тр
 

1
5
 т

и
ж

н
ів

 

к
р
ед

и
ті

в
 

Ш
и

ф
р
и

 

Л
ек

ц
ії

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

і 

С
ем

ін
ар

.,
 

п
р
ак

ти
ч

н
і 

П
р
ак

ти
ч

н
і 

ін
д
и

в
ід

у
ал

ь
н

і 

 1.Предмети профільної                     

 середньої освіти                     

 Базові предмети:                     

 Українська  мова     141 141    141   1 2  2 2     

 Українська література     141 141    141   1 2  2 2     

 Іноземна мова      141 141   141   1 2  2 2     

 Зарубіжна література     74 74    74   3 1        

 Історія: Україна і світ     215 215    215   4 3  2 2     

 Громадянська освіта     74 74    74   3 1        

 Математика      215 215    215   3 3  3 2     

 Природничі науки:                        

 Фізика і астрономія     125 125   125   1 3  1 1     

 Біологія і екологія     101 101   101   1 1  1 2     

 Географія     17 17   17   1         

 Хімія     57 57   57   2 1        

 Фізична культура      215 215    215   4 3  2 2     

 Захист України     109 109    109   1 4        

 
Вибірково-обов’язкові 

предмети: 
             

 
  

 
  

 

 Інформатика     108 108   108   3 1  2      

 Технології      109 109   109   1 4        

 Всього:      1842      30 31 

 

17 15 
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Профільні предмети і 

спеціальні курси 
             

 
  

 
  

 

 
Українська мова (за проф. 

спрямуванням) 
    57 57   57   2 1 

 
  

 
  

 

 
Вступ до соціальної 
роботи 

    51 51   51      3      

 
Діджиталізація в 

професійній діяльності 
    68 68   68      4      

 
Соціальне лідерство та 
командоутворення 

    68 68   68      4      

 Зелена соціальна робота     78 78   78      2 2     

 
Основи дозвіллєвої 

діяльності 
    78 78   78      2 2     

 

Історія соціального 

виховання  та соціальної 

роботи 

    66 66   66       3     

 Теорія соціальної роботи     66 66   66       3     

 
Правове забезпечення 

соціальної роботи 
    88 88   88       4     

 
Місцеве самоврядування і 

соціальна робота 
    66 66   66       3     

 Всього:      686      2 1  15 17     

 Поділ на підгрупи:      132               

 Разом :      2660      32 32  32 32     
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За освітньо-професійною програмою 

Обов’язкові освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

ОК1 Охорона праці та БЖД   1   3 90 51 4  47  39 3  3       

ОК2 Культурологія  2  3 90 46 6  40  44  2 3       

ОК3 Іноземна мова (за проф. 
спрямуванням) 

 4  4 
120 

44 4  40  56   
 

 2 4   
 

ОК4 Історія України  4  3 90 44 4  40  46     2 3    

ОК5 Фізичне виховання  5  4 120 36\24   36\24  60       3\2  4 

ОК6 Філософія  6   3 90 30 6  24  60        2 3 

ОК7 Українська мова (за 
проф. спрямуванням) 

   3 90 57 2  53  33   3       

 Всього 0 6 0 23 690 308\24 26  282\24  358 3 2 9  4 7 3/2 2 7 

Обов’язкові освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності 
ОК8 Загальна та соціальна 

психологія  
 3   4 120 68 20  48  52    4  4    

ОК9 Діджиталізація в 

професійній діяльності 
     4 120 68 8  60  52      4    

ОК10 Соціальне лідерство та 

командоутворення 
   6 180 68 10  58  112      6    

ОК11 Історія соціального 

виховання  та соціальної 
роботи 

     4 120 66 20  46  54      4    

ОК12 Теорія соціальної роботи      4 120 66 20  46  54      4    

ОК13 Правове забезпечення 

соціальної роботи 
     5 150 88 20  68  62      5    

ОК14 Вступ до соціальної 

роботи 
  2   5 150 51 10  41  99      5    
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ОК15 Дослідницький 
практикум 

 5  5 150 84 4  80  66       7  5 

ОК16 Методика те технологія 

соціальної роботи КР 
5  1 6 180 120 20  100  72       10  6 

ОК17 Соціальна робота з 
сім’ями, дітьми, жінками 

5    4 120 72 12  60  48       6  4 

ОК18 Місцеве самоврядування 

і соціальна робота 
     4 120 66 6  60  54      4    

ОК19 Зелена соціальна робота     4 120 78 8  70  42      4    

ОК20 Право соціального 
забезпечення 

6    5 150 90 10  80  60        6 5 

ОК21 Соціальна робота з 

окремими категоріями 
клієнтів 

6    5 150 90 10  80  60        6 5 

ОК22 Основи дозвіллєвої 

діяльності 
     4 120 78 8  70  42      4    

 Всього за циклом 4 3 1 69 2070 1153 186  967  917    4  44 23 12 25 

Вибіркові освітні компоненти за вибором здобувача освіти 

ВК1 Вікова психологія  5  3 90 48 18  30  42       4  3 

ВК2 Соціальна робота в 

умовах надзвичайних 
ситуацій 

 6  3 90 60 20  40  30 
       4 3 

ВК3 Основи соціальної 

реклами 
 6  3 90 60 20  40  30    

    4 3 

ВК4 Соціально-політичні 
процеси 

 6  3 90 60 20  40  30   
 

  
 

 4 
3 

ВК5 Права людини та їх 

захист 
 6  3 90 60 20  40  30   

 
  

 
 4 

3 
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ВК6 Соціальна робота з 

людьми з інвалідністю 
 6  3 90 60 20  40  30 

       4 3 

ВК7 Розвиток дітей раннього 

віку 
 6  3 90 60 20  40  30    

    4 3 

ВК8 Соціальна робота з 

дітьми сиротами та 
дітьми позбавленими 

батьківського піклування 

 6  3 90 60 20  40  30   

 

  

 

 4 3 

ВК9 Дослідження в 
соціальній роботі 

 6  3 90 60 20  40  30   
 

  
 

 4 3 

ВК10 Волонтерська діяльність  6  3 90 60 20  40  30        4 3 

ВК11 Консультування в 

соціальній роботі 
 5  3 90 48 18  30  42   

 
  

 
4  3 

 Всього 0 5 0 15 450 288 98  190  162       4 16 15 

ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

ОК23 

Навчальна практика з 

питань соціальної роботи 

в органах місцевого 
самоврядування 

   5   6 180    120  60   

 

  

 

  6 

ОК24 

Виробнича практика в 

органах соціального 
захисту населення 

  6   6 180    120  60   

 

  

 

  6 

  Всього    2   12 360 240    240  120         12 

ОК25 Кваліфікаційний іспит       1 30        30         1 

 Всього за планом 4 16 1 120 3600 2013 310  1703  1587 35 34 9 36 36 51 30\2 30 60 

 
дисциплін, що 
вивчаються 

                          
 

  
 

 курсових проектів (робіт)                            1   

 екзаменів                            2 2  

 заліків                      1 1  1 2  4 6  



 

ІІІ. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ    ІV. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, ТИЖНІ 

Компоненти ОПП Години Кредити 

ECTS 

%  
Рік 

навчан

ня 

Теоретичне 

навчання 

Семестров

ий 

контроль 

Пересклада

ння 

контрольни

х заходів 

Практична 

підготовка 

Державна 

підсумков

а/ 

атестація 

Канік

ули 
всього 

1.Обовязкові 

компоненти 

3120 104 86,7 

1.1 Компоненти, що 

формують загальні 

компетентності 

690 23 19,2 

1 40 -  - - 12 52 

1.2 Компоненти, що 

формують спеціальні 

компетентності 

2430 81 67,5 

2 39 -  - 1 12 52 

2. Вибіркові 

компоненти 

450 15 12,5 

3 27 2 2 8 1 2 42 

3. Атестація 30 1 0,8 

Разом  108 2  8 2 26 146 
Разом  3600 120 100 

 

 

 

V. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

№ Вид практики Семестр Години  Кредити Кількість 

тижнів 

1 Навчальна практика з питань соціальної роботи в 

органах місцевого самоврядування 
5 180 6 4 

2 Виробнича практика в органах соціального 
захисту населення 

 

6 180 6 4 

 

 

  VІ. Атестація здобувачів фахової передвищої освіти 

№ Складова атестації Години Кредити  Кількість тижнів 

1 Кваліфікаційний іспит  30 1 1 

 

 

 

 

 





 

VІІІ. ПОЯСНЕННЯ   ДО   НАВЧАЛЬНОГО   ПЛАНУ 
 

Робочий навчальний план підготовки фахових молодших бакалаврів на основі базової загальної середньої освіти складений 

відповідно до Закону України «Про освіту», Закону України «Про фахову передвищу освіту» та рекомендацій Міністерства 

освіти і науки України (наказ від 01 червня 2018 року №570, лист від 05 липня 2018 року № 22.1/10-2240) та методичних 

рекомендацій щодо розробки, структури та змісту навчального плану підготовки здобувачів фахової передвищої освіти 

(№22.1/10-1358 від 2 липня 2020 року). 

Години самостійної роботи, передбачені навчальним планом, в тарифікацію викладача не включаються. 

Графік освітнього процесу носить рекомендаційний характер і може корегуватись навчальним закладом в залежності від 

місцевих умов при обов’язковому дотриманні бюджету часу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


